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Présentation de I'éditeur

Explorez votre féminité grace a ce jeu poétique de 31 cartes. Etes-vous préte & explorez votre féminité ? A
plonger au plus profond de vous-mémes pour découvrir les secrets de votre Féminin sacré ? Ce jeu poétique
inspiré autant qu inspirant vous guidera dans cette expérience transformatrice.

De magnifiques cartes d art en couleur, représentant un archétype ou un symbole du féminin,

soutenues par des textes poétiques en lien avec le symbole féminin tiré.

Pour chaque carte, une proposition de rituel, de « médecine magique » est propose : des plantes a découvrir
en tisane, en huiles essentielles, en dlixirs... et aussi des pierres a sentir, a porter et a écouter.

Un jeu de connaissance de soi, d évolution personnelle et spirituelle : tirez une carte, en posant ou non une
intention et sentez ce qu elle vous inspire (plusieurs propositions de tirage). Reportez-vous ensuite au livret
pour découvrir |e texte associé ala carte. Biographie de |'auteur

Y aél Catherinet, auteur des textes, est poétesse, magicienne de la terre, accompagnante du féminin en
chemin, Doula et formée ala naturopathie. Elle anime des cercles de femmes et de nombreux ateliers autour
delaféminité. Elle est al'initiative du Festival "Autour du féminin" organisé chaque année a Nimes. Elle vit
aNimes. Céline Cailleux, créatrice des cartes, est illustratrice. Elle anime des ateliers de création et
d'expression par I'art auprés de différents publics : enfants, personnes &gées, hépitaux. Elle vit dansle
Vaucluse.
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