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32 pages
Présentation de I'éditeur

Notre collection éducative en format de poche.

Sont abordés : le systéme digestif, les substances de la nourriture, le réle de I'eau, ce qu'il manger et éviter,
I'empoisonnement alimentaire, les allergies.

Des informations de base intéressantes, simplement expliquées et agrémentées de photos sai sissantes.
Avec quelques liens Internet pour en savoir plus.

Pour les jeunes enfants qui commencent a lire tout seuls
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