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Présentation de I'éditeur

Entre sa carriere d’infirmier et sa petite amie Séverine, Julien avait planifié son avenir. Jusgu’ au jour ou
Séverine le quitte, prétextant qu’il ne sait pas faire|’amour. D’ abord vexé et déstabilisé, Julien se ressaisit et
s'inscrit au Bleuet, un institut de coaching spécialisé dans |’ art et la maniére de dével opper sa sensualité.
Allongé seul dans une cabine qui le coupe du monde, guidé par une voix anonyme, il va apprendre alacher
prise, prendre peu a peu confiance en ses émotions et ses sensations. Mais une fois sorti du cocon du Bleuet,
Julien retrouve toutes ses difficultés. A I'hopital, il est incapable de garder |a distance affective qui le sépare
d’un jeune patient et de samaman, Amandine. Quoiqu’il fasse, il ne parvient pas aleslaisser s effacer de sa
vie. Ou qu'il aille, cette mystérieuse jeune femme se trouve sur son chemin. Pur hasard ou curieuse
coincidence ? Présentation de |'éditeur
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