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PrÃ©sentation de l'Ã©diteur
Chakras Iluminados es un DVD galardonado, que te conducirá a la mística belleza de tu mundo interior. A
través de una experiencia multisensorial de arte y música conocerás la antigua senda de los chakras y
contemplarás las energías que tanto yoghis como maestros han descrito durante milenios. Cuando durante tu
entrenamiento interior trabajes con el DVD, podrás escoger entre seguir la narración verbal o centrarte
únicamente en la música. Anodea Judith es autora de varios libros sobre chakras que han ocupado los
primeros puestos de ventas, y además es una reconocida maestra de espiritualidad y chakras. Con una
sorprendente animación 3D de Alex Wayne , una banda sonora singular a cargo de Robin Silver y treinta
magníficas ilustraciones de Will Zero, esta combinación de libro y DVD no sólo estimulará tus centros
energéticos, sino que además despertará en ti nuevas dimensiones del viaje espiritual. Más información en:
www.sacredcenters.com
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