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Présentation de I'éditeur

La performance énergétique d'une habitation dépend de nombreux critéres mais, avant tout, d'une approche
cohérente ou entreront notamment en ligne de compte la conception (bioclimatique), I'orientation, |'isolation,
laventilation, les matériaux, I'inertie thermique, I'étanchéité al'air et la perméance. Les critéres gu'il convient
d'appliquer ainsi que les principes thermiques et acoustiques de I'isolation sont exposésici en détail et avec
clarté. On verragu'une isolation efficace suppose que les matériaux mis en oeuvre soient irréprochables
mais, qu'ils soient posés par un professionnel ou bien qu'on choisisse de les poser soi-méme, les solutions
doivent également rester pratiques. Que vous souhaitiez réaliser une isolation classique et réglementaire,
naturelle et écologique, voire une isolation a hautes performances comme celle qui caractérise les maisons
passives, vous trouverez la réponse a votre attente dans le panorama compl et que couvre le Grand livre de
I'isolation.
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