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Présentation de l'éditeur
Vous vous sentez parfois cerné(e) par les paranos, les grincheux, les passifs-agressifs, les hystéros, les
pervers, les énervés, les narcissiques ? Ne tremblez plus, ne pestez plus : vous avez désormais la solution
entre les mains, avec cet ouvrage ! Vous y trouverez votre kit de survie dans la Jungle des casse-pieds :
pourquoi ils sont comme ça, ce qui les attire et ce qui les repousse, et surtout comment agir face à eux. Des
textes pour comprendre et ne plus subir, des dessins pour prendre du recul avec humour. Biographie de
l'auteur
Christophe André, médecin psychiatre, est l'auteur de nombre
dont Imparfaits, libres et heureux, pratiques de l'estime de soi.
Muzo, peintre et dessinateur, est illustrateur pour la presse et l'édition. Il est l'auteur de plusieurs ouvrages au
Seuil jeunesse.
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