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224 pages
Présentation de I'éditeur
100 recettes de soupes faciles, originales et gourmandes

Gaspacho, Soupe froide de betteraves, Soupe japonaise au miso, Velouté de courgettes et lentilles ou encore
Soupe de poissons ou Soupe de fruits rouges...Froides ou chaudes, salées ou sucrées, il y en a pour tous les
godts ! Des sommaires thématiques illustrés pour choisir la spécialité qui vousfait envie en un clin d'oeil.Des
listes d'ingrédients accompagnées de QR code a flasher pour faciliter vos courses. Plus besoin de les prendre
en note pour les emporter partout avec soi ! Carrément cuisine, c'est carrément bon et facile!
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