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Présentation de l'éditeur
La fibromyalgie est généralement mal diagnostiquée et les traitements peu appropriés
Ce livre apporte les dernières informations disponibles sur l'origine, le diagnostic et le traitement de cette
maladie. Ces informations aident à reconnaître la maladie. Elles décrivent des techniques pour la combattre
efficacement et conseillent des traitements qui influencent le métabolisme nerveux et apaisent la douleur
Cet ouvrage offre des réponses précises aux questions que se posent les personnes touchées par cette
affection : Qu'est-ce que la fibromyalgie ? Quelles en sont les causes ? Quels sont ses symptômes ? Quelles
sont les thérapies appropriées ? Comment maîtriser la fibromyalgie ? Une guérison est-elle possible
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