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Présentation de I'éditeur

Ermite, poete, érudit, Dilgo Khyentsé Rinpoché (1910-1991) fut un grand maitre du bouddhisme Vgjrayana.
Pendant les derniéres années de sa vie, Matthieu Ricard a vécu aux cotés de ce grand maitre en tant que
disciple et assistant. Ce livre, récit d'une vie passionnante, entrecoupé de textes du maitre et d'autres
enseignements, nous offre un portrait de celui qui fut, avec le Dalai-lama, un des grands guides spirituels du
bouddhisme tibétain au X Xe siécle. Ce récit biographique est ponctué des photographies réalisées par
Matthieu Ricard au Tibet et au Népal lorsgu'il était aupres de Dilgo Khyentsé Rinpoché. Cet ouvrage est une
refonte et remise ajour du livre L'Esprit du Tibet publié en 1996. Matthieu Ricard a tenu a gjouter quelques
nouvellesimages au livre, notamment celle de Ourgien Jigmé Tendzin Lhundroup qui a été reconnu comme
laréincarnation de Dilgo Khyentsé. Biographie de I'auteur

Matthieu Ricard photographie depuis trente-cinq ans les maitres spirituels, la vie dans les monasteres, I'art et
les paysages du Tibet, du Bhoutan et du Népal. Il est également I'auteur de plusieurs livres de photographies,
dont Tibet, regards de compassion et Himalaya bouddhiste avec ses amis Danielle et Olivier Folimi. Ses
photographies ont été exposées dans de nombreux musées et gal eries du monde.
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