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Présentation de l'éditeur
Il y a plus de douze ans que William Buhlman enseigne dans ses ateliers comment faire des voyages hors-
corps, apprenant ainsi aux gens à projeter leur conscience au-delà des limites de leur corps physique et à
explorer des dimensions et des mondes hors du commun. Maintenant, il raconte avec éloquence ses propres
aventures dans les univers parallèles décrits dans les théories de physique moderne de Stephen Hawking,
Paul Davies et Fred Alan Wolf, et nous présente son guide complet du voyage astral proposant des exercices,
des trucs, des techniques et la réponse à toutes vos questions sur les expériences de sortie hors-corps.
William Buhlman donne régulièrement des cours et des conférences sur les voyages hors-corps. On peut
également visiter son site Web au
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