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Présentation de l'éditeur
Ce livre vous présente comment réaliser des recettes aphrodisiaques en toute simplicité, mais pas seulement
...

De tous temps, certains ingrédients ont été renommés pour leurs vertus aphrodisiaques. Certains sont plus
reconnus en Amérique Latine, d’autres en Asie ou encore en Europe. La cuisine aphrodisiaque se réalise à la
Saint-Valentin, pour toute soirée intime en couple ou simplement avec des amis.

Découvrez les vertus des aliments reconnus comme aphrodisiaques et les meilleures recettes à base
gingembre, celeri, safran, ... Vous allez adorer ! Présentation de l'éditeur
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