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Présentation de l'éditeur
Communiquer c'est informer, éduquer, responsabiliser et traiter le patient. Or, l'évolution technologique de la
médecine, qui s'est faite de manière exponentielle, n'a pas empêché les erreurs, les plaintes des patients ou le
mal-être des soignants (le burn-out syndrome). La médecine est une technique et c'est la relation avec le
patient qui la transforme en art. Aujourd'hui, il faut reconsidérer notre façon de communiquer afin de mettre
en perspective le travail technique effectué. Et, si il n'existe pas de protocoles de communication, certaines
connaissances, et notamment celle de l'hypnose, font découvrir que, bien souvent, les patients vivent un état
de conscience modifié par la maladie et les traitements. Cet état de conscience s'apparente à une transe
hypnotique spontanée et désagréable. Le rôle du soignant, au-delà des soins prodigués, est de tenir compte de
cet état de conscience modifiée : ce livre, destiné aux professionnels souhaitant acquérir des techniques
relationnelles issues de l'hypnose médicale, les aidera à savoir comment travailler avec et parfois en utilisant
cet état pour améliorer le soin. Biographie de l'auteur
Franck Bernard est anesthésiste-réanimateur au CHP Saint-Grégoire à Rennes. Il est formateur en
communication et en hypnose depuis 2001, président du Club des médecines non médicamenteuses de la
SFAR et directeur de la formation "hypnose" pour les anesthésistes au sein de l'Institut Emergences
(Rennes). Hervé Musellec est anesthésiste-réanimateur au CHP Saint-Grégoire à Rennes. Il est membre de
l'Institut Emergences (Rennes) et formateur en communication et en hypnose.
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