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Extrait
Introduction

Isfont les délices des plateaux télé, des barbecues parties et des soirées de grande flemme. Ils régalent aussi
sansjamais les lasser les ados qui en feraient bien leur ordinaire... Ce sont les hamburgers, bien sir !

Avec un pain maison, brioché, juste ce qu'il faut, sucré, mais pas trop, ils sont tout simplement délicieux.
Gréce adesingrédients choisis avec soin et des recettes qui les mixent de maniére inattendue, ils deviennent
carrément gourmands.

Et, dans ce livre, des hamburgers, il y en apour tous les goQits et tous les appétits. Des «madein USA» avec
boeuf haché, oignon émince, laitue et ketchup et des «made in ailleurs» avec viande d'agneau épicée, raisins
blonds et mayonnaise au curry. Des burgers pour dames qui font le plein de légumes crogquants et de poisson
cru et des burgers pour gourmets qui osent le foie gras et les oignons rétis.

Enfin, pour varier les plaisirs, et parce qu'ils sont indispensables aux hamburgers, vous trouverez auss dans
ce livre des coleslaw, desfrites et des chips... mais de carottes et de navets, histoire de créer la surprise!

Il ne vous reste plus qu'afaire le plein de cornichons aigres-doux, de sauce sweet Picadilly ou encore de
sodas et d'enfiler votre tablier de cuisinier pour réaliser des hamburgers aussi bons que la-bas, et méme
meilleurs!

Soyez-en slir, ces recettes, nous |es avons toutes partagées avec nos amis et nous avons gardé, rien que pour
vous, celles qui les ont régalés... jusqu'ala derniére bouchée ! Présentation de I'éditeur

Du pain, de laviande ou du poisson, des légumes, la sauce qui va avec, et hop ! Un burger gourmand et
fondant qui composera un parfait repas équilibré. C'est vraiment facile! Au gré de vos envies et de vos
inspirations, composez des burgers et des bagels classiques, "made in ailleurs’, girly ou "Big mad". Avec la
recettes du pain fournie dansle livre, réalisez des plats 100 % fait maison ! Sans oublier les incontournables
frites maison, résti, coleslaw ou mai's grillé pour accompagner vos burgers.

50 recettes so delicious

Super cheese burger, King burger, Burger a cheval, Thal burger, Mexican burger, Bolliwood burger, Mega
green bagel, Tout cru burger, Sweet bagel, Super west burger, Chirachi bagel... Mordez a pleines dents dans
ces savoureux burgers! Biographie de I'auteur

Caroline Wietzel est | auteur de Complétement tarte et Raconte-moi des salades dans la collection «
Toquades ».
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