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Présentation de I'éditeur

" Parce qu'elles sont femmes, elles sont victimes de mutilations génitales, de vials, de traite, d'esclavage
sexuel. Parce qu'elles sont femmes, elles subissent des discriminations |égal es, ne peuvent pas divorcer ou
témoigner devant un tribunal. Parce gu'elles sont femmes, elles sont jetées en prison pour avoir avorté de
facon clandestine ou méme pour une simple fausse couche. Parce qu'elles sont femmes, elles ne peuvent pas
aler al'école et sont réduites ala pauvreté extréme. "

Manon Schick retrace, au travers de portraits poignants, le parcours de militantes inconnues mais non moins
importantes, chacune ayant fait face aux dangers et difficultés de son pays respectif. Ces femmes ont eu la
force remarquabl e de se rebeller contre I'injustice qu'elles et de bien trop nombreuses autres femmes et
jeunes filles subissent partout dans le monde. Elles sont des anonymes courageuses, imparfaites, et
humaines, qui rendent le monde meilleur et méritent un hommage pour leur engagement dans une cause
sociétale actuelle majeure. Elles sont devenues actrices du changement, héroines des droits humains.

Le combat pour le respect de nos droits est le méme partout dans le monde, qu'il soit défendu par des
hommes ou femmes venus de tous horizons. Ce livre fait le portrait inspirant de femmes fortes et engagées
d'Afrique, dAmérique centrale et du sud ou encore du Moyen-Orient, qui ont marqué Manon Schick au
cours de sa lutte pour faire avancer les causes féministes et les droits humains.

Biographie de I'auteur

Manon Schick, journaliste lausannoise et directrice générale d Amnesty International Suisse depuis 2011, a
milité dés son plus jeune &ge pour les droits humains fondamentaux, notamment a l'étranger, en Afrique et en
Amérigue du Sud. Reconnue dans le monde entier pour son fervent engagement, Manon Schick a été
également volontaire pour différents mouvements, comme les Brigades de paix international es, auprés
desquelles elle a passé une année de bénévolat en Colombie. Elle a également éé nommeée |'une des 100
personnalités qui font la Suisse romande du Forum des 100 de 2010.
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