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Présentation de l'éditeur
Vous sentez-vous reconnu(e) dans votre couple ? Le partage des tâches est-il équitable ? Comment les
décisions sont-elles prises ? La communication est-elle bonne entre vous ? Quelle sorte d'intimité partagez-
vous ? Faites-vous confiance à votre partenaire ? Du choix de la résidence à la gestion des finances, des
pratiques sexuelles à la complicité, de l'amour de l'autre au respect de soi, ce livre est le compagnon des
couples. Conçu pour être utilisé régulièrement, il aide à trouver, dans une optique non conflictuelle, les mots
pour questionner et être entendu(e). Parce qu'il est souvent possible d'éviter la séparation en posant à temps
des questions simples... Biographie de l'auteur
Robert Neuburger est psychiatre, psychanalyste, thérapeute de couple et de famille. Il a notamment publié,
aux Editions Payot, L'Art de culpabiliser et Exister : le plus intime et fragile des sentiments.
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