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Présentation de I'éditeur

L es auteurs respectivement médecins urgentistes et médecins psychiatres ont mis en commun leur savoir-
faire pour vous proposer un guide entiérement mis ajour qui sadresse aux personnels des urgences, qu'ils
soient urgentistes ou psychiatres. Sous forme de fiches toujours claires, il aborde toutes tes situations
d'urgence psychiatrique par des "conduites atenir" diagnostiques et thérapeutiques codifiées, axées sur les
derniéeres recommandations d'experts. |1 traite toutes les situations d'urgences psychiatriques aigués
(agitation, psychoses aigués, états dépressifs sévéres, etc.), les pathologies addictives (alcool, drogues, etc.),
les intoxications aigués avec la prise en charge des suicidants, la psychiatrie de catastrophe (CUMP, états de
stress post-traumatiques, etc.). Il couvre également les situations psychiatriques d'urgence selon le terrain
(pédopsychiatrie, personnes gées, grossesse, etc.). Enfin, chague situation clinique comporte en annexe des
échelles d'évaluation validées avec leur grille de cotation permettant de les utiliser efficacement en urgence
et respecte la classification internationale DSM-5. Un utile glossaire permet aux lecteurs d'avoir toujours une
définition claire des termes psychiatriques. Ce guide de poche est un véritable outil d'aide ala décision qui
renforce |le self-control du soignant face aux situations difficiles. Il intéressera tous les acteurs des urgences
psychiatriques : urgentistes, psychiatres, psychologues, étudiants hospitaliers, infirmiers et infirmiéres
organisateurs de I'accueil, infirmiers et infirmiéres d'urgence, aides-soignant(e)s, assistant(e)s sociaux/les,
médecins du travail. Biographie de I'auteur

Céline Pouilly et Julie Geneste-Saelens sont psychiatres au CHU de Clermont-Ferrand. Jéréme Liotier est
urgentiste, anesthésiste-réanimateur a la Polyclinique Grand-Sud de Nimes. Georges Brousse est psychiatre,
addictologue, au CHU de Clermont-Ferrand.
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