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Quatrieme de couverture

Venu aprés-guerre des Etats-Unis, le Rock-and-Roll est une synthése de deux styles de danse : le Swing et le
Boogie-Woogie. Devenu et resté la danse la plus populaire dans le monde et notamment en France, le Rock
fait partie de toutes les soirées, " Boums ", mariages, rencontres et spectacles. Bien savoir danser le Rock,
connaitre ses multiples figures, passes et variantes est un atout formidable dans toutes les occasions de fétes
et danslesrelations avec les autres. Cet ouvrage, constamment réédité depuis de nombreuses années,
propose une méthode d'apprentissage tous niveaux pour débutants, amateurs jeunes et adultes, professionnels
et professeurs de danse. |llustré de nombreux dessins présentant les pas et les figures, il décrit toutes les
formes du Rock : Rock a4, 6 ou 8 temps, Rock acrobatique ou semi-acrobatique, Boogie-Woogie, Be-Bop.
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