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Quatrieme de couverture

" Le propos de Alphonse et Rachel Goettmann est d'offrir aux hommes et femmes d'aujourd'hui un chemin
spirituel qui sautorise d'une longue tradition remontant aux Peres du désert du Ve siécle, mais qui leur soit
présenté dans un langage renouvel é, celui de notre époque. On ne peut qu'étre étonné en constatant combien
cette ancienne tradition du christianisme demeure actuelle. Elle nous invite a une vie spirituelle dont le
ressort n'est ni lasensibilité livrée a ses élans obscurs, ni I'intelligence et lavolonté lai ssées aux seules clartés
delaraison, maisle coeur, au sens que la Bible donne a ce mot, c'est— &-dire le centre méme de I'étre,
inséparablement spirituel et corporel, et qui engage I'hnomme dans satotalité. Témoin de cette voie de silence
et de méditation qu'évoque dans sa préface I'archimandrite Placide Déseille, du Mont Athas, celivreinitie
tres concrétement al'enseignement des Peres du désert. Alphonse Goettmann, dont la rencontre avec Graf
Durckheim lui a permis de découvrir I'hésychasme et |a mystique orthodoxe, est aujourd'hui prétre de
I'Eglise orthodoxe (Patriarcat oecuménique). Avec Rachel, son épouse et collaboratrice, ils sont les
responsables de Béthanie, lieu de rencontres spirituelles, maison de priére et de contemplation. |Is consacrent
leur vie au partage de leur foi, dans la conviction que de |'expérience spirituelle dépendent la modification
radicale et I'avenir du monde.
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