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94 pages
Extrait
L égumes crus blancs et leur chantilly de raifort

Ingrédients :

1 radis noir

1 chou-rave
champignons

radis blancs

endives

lejus de citron

50 cl de créeme fleurette
1c. as. deraifort

sel et poivre

1 - Lavez puis épluchez les |égumes.

2 - Coupez leradis noir en rondelles, le chou-rave en batonnets, les champignons en tranches et laissez les
radis et les endives entiers.

3 - Arrosez de jus de citron pour éviter que les |égumes ne soxydent.

4 - Mettez la creme fleurette bien froide dans le bol que vous aurez laissé pendant quelques minutes au
congélateur et gjoutez le raifort. Faites monter la chantilly au batteur électrique. Golitez et rectifiez

|'assai sonnement. Présentation de |'éditeur

Au secours! Vosamis - ou votre famille - débarquent chez vous pour le week-end ? Pas de panique, grace a
celivre, vous ne serez plus jamais a court d'idées !

Delacampagne alaville, ce livre vous propose de redécouvrir la magie des petits buffets : sortez de votre
armoire |'argenterie de votre grand- mére, mélangez votre service de porcelaine a celui chiné dans un vide
grenier...

Cuisinez des choses simples et utilisez des produits de bonne qualité, apprenez a vous organiser et surtout a
faire avec ce que vous avez sous la main. Choisissez le théme de vos envies (buffet bio, déeuner sur
I'herbe...), laissez vous guider par les précieux conseils déco et culinaires de Stéphanie de Turckheim. Adieu
les codes et |es conventions, mettez tout |le monde al'aise et, surtout, profitez du moment... Biographie de
|'auteur

Trés gourmande, la cuisine, pour elle, est ni plus ni moins qu'un jeu, un mariage de godts, d'associations de
produits, de couleurs, de formes et de textures différentes. Elle est déjal'auteur dans la collection Mon grain
de sdl de Petits plats gourmands pour mamans au bord de la crise de nerfs, de 50 recettes pour rester canon
réalisés avec Aimée Langrée, de Marre du sandwich au thon. Elle est également auteur des Dréles de géateaux
et de Mes petits Buffets dans la collection "Silence, je crée...", des Bijoux a croquer danslacollection "ldées
Express' et de Glaces, sorbets et granités. Elle dirige par ailleurs avec |a photographe | sabelle Schaff 1a
Collection des" Cahier de tendance culinaire” et anime des ateliers de cuisine pour enfants chez Beau et
Bon, alagalerie Fraich'Attitude et a L'Atelier des chefs.
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