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Présentation de I'éditeur

Jal décidé d'écrire comme on livre un combat.Ce combat, je le méne en France depuis 2006, date alaquelle
j'ai réussi afuir le mouvement sectaire qui me détruisait peu a peu : le salafisme. Ce courant religieux
fondamentaliste prone un retour a « I'islam des origines » et rejette les valeurs de notre République.Mon
combat, longtemps mené dans I'ombre, est devenu public en 2015, le jour ou j'ai publié deux photos de moi
sur ma page Facebook.Sur la premiére, j'ai lavingtaine, je suis vétue d un immense vaile noir, lejilbab, ma
tenue habituelle. Jai I'air perdu.Sur |a deuxiéme photo, toute récente, je porte un pantalon et une petite veste
élégante sur un tee-shirt. Je suistéte nue. Jai I'air heureux.Jai accompagné ces deux photos d un long
message : j'y explique mon ancienne vie de salafiste, et comment je me suis libérée de cette prison. Jignorais
alors que ces photos et ces écrits allaient chambouler ma petite vie tranquille. Ma page Facebook se muaen
champ de bataille. Des milliers de personnes se | appropriaient. La plupart utilisaient mes photos pour
sinsurger contre |'extrémisme religieux et I'oppression des femmes, mais d'autres m'insultaient et me
menagaient.Alors, j'al décidé de me raconter, sans fard et sans fioritures. De dire mon parcours, mes
faiblesses, mes erreurs, mes joies et mes victoires. Parce que mon expérience du salafisme en France, mon
voyage au c ur de l'enfer, est celui de trop nombreuses femmes, enfermées dans leurs voiles, niées dans leur
féminité, victimes de laviolence et de la perversité d une organisation religieuse et sectaire qui lesbroie. C
est d'abord pour elles, ces femmes, mes s urs, quej'écris, pour qu'elles sachent que larévolte est une solution
et qu'il est possible de dénoncer I'hypocrisie et la brutalité qui animent trop souvent les défenseurs de ces
intégrismes religieux. Biographie de |'auteur

A 39 ans, Henda Ayari est présidente de |'association Libératrices. Florence Bouquillat est Grand Reporter &
France 2.
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