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Extrait de |'avant-propos

C'est probablement le murmure des eaux limpides et courantes de la nature sauvage qui m'a donné envie de
créer ma premiére mare dans mon jardin. Ce sont, aussi, les accents enjoués des oiseaux, trestot le matin lors
de trop rares parties de péche en compagnie de mon pere au bord des étangs et des ruisseaux de la campagne
castel briantai se, mais également les doux parfums des fleurs lors de promenades familiales et |'attention
toute particuliére de ma mére pour les plantes de son jardin.

Je me rappelle ensuite mes premiéres escapades, encore adolescent, au bord des trous d'eau et mares non loin
delamaison familiale, afin d'observer et de pécher les grenouilles et autres batraciens. C'était un pur
bonheur, mon jardin secret en quelque sorte, une oasis de fraicheur durant les grandes vacances d'été. Puisle
temps a passé, |e |otissement ol nous habitions sest agrandi et, bien évidemment, les mares ont toutes
disparu.

Mon intérét croissant pour I'observation de la nature sest alors aiguisé, et j'ai comprisle role de ces mares et
I'intérét des zones humides dans leur globalité. Elles sont indispensables ala conservation et ala gestion de
milieux souvent fragiles, menacés par une urbanisation mal contrélée et par les pollutions des eaux et des
sols. Lefait de créer une mare dans mon jardin est devenu un moyen pour moi d'agir localement et de penser
globalement ala protection des zones humides. Ainsi, je participe a ma maniére en offrant ala nature une
place de choix dans mon jardin, et chague jour elle me le rend bien. Présentation de I'éditeur

Créer une mare dans son jardin est une des meilleures fagons de le rendre vivant et de faire découvrir la
nature avos proches. Et ce n'est pas si compliqué ! Gilles Leblais propose de réaliser une petite mare
adaptable atous lesjardins et de suivre ses explications pas a pas. Chaque étape est illustrée et commentée :
ou installer lamare, aquel moment ; comment creuser, quel revétement adopter, pour quel prix; quelles
plantes choisir ; comment entretenir la mare et accueillir au mieux toute une faune qui netarderapasala
coloniser.

Gréce a cette mare, vous observerez des petits animaux bien connus : mésanges, chardonnerets, abeilles,
papillons, grenouilles... ou un peu plus mystérieux : dytique, notonecte, gerris, gyrin, demoiselle, triton...
Tout un peuple aqui vous proposerez le bain, le gite et le couvert !

Installer une mare, c'est créer un lieu plaisant, aimeé des enfants et des curieux de nature, et surtout participer
alasauvegarde de la biodiversité tristement malmenée par la pollution et I'urbanisation. Comme Gilles
Leblais, agissez aujourd'hui dans votre jardin pour notre biodiversité de demain !

Gilles Leblais, ornithologue, auteur, photographe et journaliste naturaliste, sest spécialisé dans
I'aménagement du jardin pour accueillir lafaune sauvage, notamment dans la création de mares. Il anime
réguliérement des conférences et des stages sur ce sujet afin d'encourager |'aménagement de jardins
accueillant la biodiversité. Biographie de |'auteur

Galles Leblais, ornithologue, auteur, photographe et journaliste naturaliste, sest spécialisé dans
['aménagement du jardin pour accueillir lafaune sauvage, notamment dans la création de mares. Il anime
réguliérement des conférences et des stages sur ce sujet afin d'encourager |'aménagement de jardins
accueillant la biodiversité.
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