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365 pages
Présentation de l'éditeur
Toutes les informations de base d'une éphéméride sont réunies dans ce livre (jour, date, fête, jour férié, lever
et coucher du soleil...), avec une construction 1 page = 1 jour (sauf pour les deux jours du week-end,
regroupés sur une seule page). Tous les univers de la création sont proposés : les arts du fil, les loisirs
créatifs, la déco, la cuisine : 100 idées déco à réaliser chez soi. 85 recettes de cuisine gourmandes, de l'apéro
au dessert. 80 grilles de point de croix à broder et 52 points de broderie, tricot ou crochet. 25 activités à
réaliser avec les enfants. Et aussi : des portraits de créateurs, des infos culturelles, des trucs et astuces pour le
quotidien, des conseils de blogs, de lectures et de films, une rubrique bricolage, astrologie... Biographie de
l'auteur
Stéphanie Chica est auteur de livres pratiques chez Atlas et Solar et travaille pour le magazine The Good life.
Marie-Anne Réthoret-Mélin est une spécialiste reconnue de la broderie au point de croix. Elle est l'auteur de
plusieurs livres sur le point compté, parus aux éditions Le Temps Apprivoisé, dont Ma mercerie au point de
croix, Parfums de France au point de croix et Motifs des îles.
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