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Présentation de l'éditeur
Antidépresseurs, mensonges et conséquences

Extrait
 
"Quand on fait ses courses dans un supermarché, il n'est pas rare de voir une personne (souvent de sexe
féminin) qui étudie attentivement l'étiquette d'un produit avant de le mettre dans son caddie. Probablement
parce que cette cliente n'a pas envie de manger ni de faire manger n'importe quoi, et qu'elle a conscience que
ce qu'elle consomme a un impact sur la santé. La sienne et celle de ceux qui lui sont chers. La jolie photo
appétissante sur la boîte ne lui inspire pas une confiance aveugle. Ce besoin de vérifier ne choque personne,
et aucun responsable du supermarché ne vient faire la morale à la consommatrice incrédule.
Pourquoi faudrait-il se montrer plus confiant, moins circonspect, avec les antidépresseurs ?
Un consommateur a toujours intérêt à faire preuve de curiosité : si ce qu'il avale est toxique, ce n'est pas le
fabriquant, le vendeur ou le prescripteur qui sera intoxiqué. C'est pourquoi je vous propose de faire pour les
antidépresseurs ce que vous faites peut-être déjà pour les petits gâteaux : vérifier la composition."
 
Présentation de l'éditeur
  
Les Français consomment une quantité impressionnante d'antidépresseurs. Pourquoi ? Et avec quelles
conséquences ? Que contiennent les antidépresseurs ? Quel rapport y a-t-il entre Hitler et Staline d'un côté, et
ces cachets "miraculeux" de l'autre ? Les antidépresseurs sont-ils des médicaments ? De la drogue ? Par quels
moyens subtils l'industrie pharmaceutique fait-elle leur  promotion ? Les consommateurs d'antidépresseurs
sont-ils les victimes d'une comédie soigneusement orchestrée, ou les victimes de leurs propres illusions auto-
infligées ?
Vous trouverez toutes les réponses à ces questions dans ce livre, où Lucia Canovi dévoile avec une audace
rafraîchissante et un humour corrosif toute la (triste) vérité sur les antidépresseurs.
    
A propos de l'auteur
  
Lauréate de six prix littéraire et agrégée de lettres modernes, Lucia Canovi consacre sa vie à sa passion :
l'écriture. Ses lecteurs apprécient son bon sens, les informations libératrices dont ses livres sont plein et son
style pétillant saupoudré d'humour. Ses livres sont traduits en anglais, espagnol, italien, allemand, portugais,
russe, néerlandais et japonais.
 
Faites-vous votre propre opinion : téléchargez l'extrait gratuit.
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