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Présentation de I'éditeur

Gérer I'infobésitél nternet, e-mails, réseaux sociaux : aujourd'hui, les nouvelles technol ogies occupent de plus
en plus de place dans notre vie. Un véritable tsunami d'informations nous assaille chaque jour. Comment ne
pas se laisser submerger par ce flot de données ?Des outils et des méthodes efficaces existent pour que
I'informatique nous facilite lavie. Le PKM, Personal Knowledge Management, en francais la gestion des
données personnelles, nous aide a contrdler, organiser et stocker nos données, aussi bien au niveau
professionnel que privé. Ce concept est ici décliné sous laforme du modéle TIICC (Temps, Identité
numeérique, Information, Capital social, Compétences personnelles) pour apprendre a :- gérer sa messagerie
électronique,- maintenir son agenda a jour,- classer ses fichiers numériques,- mettre au point une veille de
I'information sur Internet,- contréler son image sur les réseaux sociaux,- mettre en valeur ses
compétences...Un véritable kit de survie pour le monde numérique.De précieux conseils et des astuces pour
gagner du temps. Présentation de |'éditeur
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Xavier Delengaigne est directeur des systémes d'information d'une grande ville de la métropole lilloise. Il est
également formateur en veille et en cartographie de I'information. 1l anime par ailleurs le blog Collectivité
Numérique. Pierre Mongin est consultant conférencier, auteur et co-auteur de dix ouvrages sur le
management de |'information, dont Organisez vos idées avec e mind mapping (Dunod, 2004), Organisez
votre vie avec le mind mapping (InterEditions, 2009) et Organisez vos projets avec le mind mapping
(Dunod, 2011). Christophe Deschamps est consultant et formateur en veille et gestion de I'information. 11
gére depuis 2003 le blog Outils froids consacré a ces mémes thémes, ainsi qu'au PKM qu'il éudie et
enseigne depuis dix ans.
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