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256 pages
Présentation de l'éditeur
Spécialiste du bouddhisme et du tantrisme, Daniel ODIER a écrit de nombreux essais et a enseigné les
spiritualités extrême-orientales à l'université de Californie.

Atteindre l'extase et goûter aux délices de l'érotisme tantrique. Cette quête de l'amour absolu, où spiritualité
et sexualité sont intimement liées, lève le voile sur une des plus anciennes sagesses de l'humanité : le Tantra.
À travers le récit de son expérience personnelle, Daniel Odier livre une réflexion qui va bien au-delà de la
simple recherche du plaisir, pour créer une véritable communion à deux. Un livre troublant et sensuel.

Biographie de l'auteur
Né en 1945, spécialiste du bouddhisme et du tantrisme du Cachemire, Daniel Odier est un maître chan (zen)
de la lignée chinoise de Zhao Shou, et a reçu la transmission de maître Jing Hui en 2005, au monastère de
Bailin en Chine. Il a enseigné à l'université de Californie et donne des séminaires dans le monde entier. Il est
l'auteur de nombreux essais, parmi lesquels Tantra (Lattès, 1996), Tantra Yoga (Albin Michel, 1998),
Désirs, passions et spiritualité (Lattès, 1999), Tantra, spontanéité de l'extase (Actes Sud, 2000), Le Grand
Sommeil des éveillés (Le Relié, 2000), Lalla, Chants mystiques du tantrisme cachemirien (Seuil, 2000) Chan
& Zen (Le Relié, 2006), L'Incendie du coeur (Le Relié, 2007).

Retrouvez toute l'actualité de l'auteur sur :
http://www.danielodier.com
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