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371 pages

Présentation de I'éditeur

Celivre apporte des réponses claires et précises atoutes les questions qui intriguent, inquiétent, passionnent,
étonnent, amusent... lesfilles d'aujourd'hui ! Tous les sujets sont abordés : le corps (Girlsbody), la psycho et
le bien-étre (Psycho top), la mode et 1a beauté (Focus beauté), lafamille (Famille forever), I'amour et I'amitié
(Love & friends), les études, lamusique, latélé... (It's my life), lavie, quoi ! Pas moins de 236 entrées sont
expliquées sans tabou ni démagogie, de |'alimentation au téléphone portable, en passant par le chagrin
d'amour, I'argent ou les complexes physiques. Tantbt sérieux, parfois |éger, mais toujours respectueux, ce
livre est le complice incontournable de toute une génération defilles bien dans leur vie!
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