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Quatrième de couverture
La Chine ancienne et, en particulier, le taoïsme intégraient l'être humain dans une cosmologie à la fois
mystique et pragmatique. Cette vision spirituelle du monde (Zi en chinois) s'accompagnait d'un travail
méditatif et contemplatif grâce auquel l'homme s'immergeait dans l'univers, sans se laisser griser par une
illusion animiste ou panthéiste. De cette union méditative est né le Feng Shui, l'art de comprendre les
énergies qui dansent dans un lieu. Au cours de son histoire, l'art du Feng Shui s'est développé dans deux
directions principales : 1 - L'étude de la circulation des énergies intrinsèques dans un espace établi (site,
maison, appartement ... ) . 2- Le décryptage des données géomantiques d'un lieu à l'aide d'un compas
spécifique (le Lo Pan) basé sur les mutations du Yi King. Cette seconde possibilité d'évaluation de l'espace
est, certes, très attirante pour l'esprit occidental, pressé de manipuler des chiffres, des équations et des
paramètres qui donnent au Feng Shui l'apparence d'une science exacte. Le Feng Shui est donc l'art
d'améliorer notre relation avec les énergies de l'environnement. Les experts du Feng Shui s'accordent à
penser que cette influence est plus énergétique et invisible qu'émotionnelle et évidente. Le paysage et
l'environnement demandent à être déchiffrés selon les données du Feng Shui. Dans ce B.A.-B.A du Feng
Shui, le lecteur découvrira une exposition complète des différents styles de Feng Shui et les formules de base
qui lui permettront une approche de cet art millénaire, en particulier : - Les grandes lignes de l'école des
formes. - Les formules des huit trigrammes et des neuf étoiles. - Une exposition simplifiée de la méthode du
compas. - Les soixante-quatre pas en relation avec les soixante-quatre hexagrammes du Yi King (inédit en
français).
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