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Présentation de l'éditeur
Nous avons toutes un jour rêvé d'une journée où nous serions au coeur de toutes les attentions de
professionnels de la beauté : une journée relooking rien que pour nous ! Relooking coiffure, relooking
maquillage, style vestimentaire, morphopsychologie du visage. Je vous propose dans mon livre de faire le
tour de toutes les techniques de base du relooking. Et bien plus qu'un relooking, vous découvrirez aussi tous
les bienfaits d'un coaching en image, depuis le travail sur l'image de soi jusqu'au regard des autres, en
passant par la reconstruction d'une image positive de vous-même ! Et si finalement tout tenait à un déclic !
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