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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage procéde a un examen critique de la médicalisation excessive de nos sociétés et de I'impératif de
laréussite et du succés atout prix qu'elles ont adoptés. 1l brosse ainsi un inventaire accablant des
interventions biomédicales et biotechnol ogiques destinées a améiorer |a performance sportive, la
performance scolaire et la performance professionnelle, et en met en évidence les effets pervers, le
détournement gqu'il sy produit souvent du thérapeutique au dopage. Dans un langage clair et percutant, nourri
de I'actualité nationale et mondiale la plus récente et de ses cas les plus révélateurs, |'auteur convie non
seulement les parties prenantes du médicament mais la société dans son ensemble a une pause, a un moment
de réflexion éthique ou chacun puisse prendre la mesure de sa propre responsabilité dans la dérive de la
performance et de lamédicalisation du corps et de I'esprit. Biographie de I'auteur

Membre de plusieurs réseaux et cercles scientifiques, Jo&l Monzée est docteur en neurosciences et professeur
associé au département de pédiatrie de luniversité de Sherbrooke (Québec), ainsi que chercheur au
Laboratoire Santé, éducation et situation de handicap, université de Montpellier 1. || est également le
directeur-fondateur de IInstitut du développement de lenfant et de lafamille, ainsi que professeur invité a
[Institut de psychothérapie corporelle intégrée. |1 intervient régulierement dans les médias pour dénoncer les
exces biomédicaux et biotechnologiques. Aux éditions Liber il adirigé Neurosciences et psychothérapie
(2009) et Ce que le cerveau adans latéte (2012).
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