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Présentation de l'éditeur
Quoi qu'elles fassent, les mères ont toujours tort ! Elles allaitent trop longtemps, sont trop fusionnelles,
reprennent leur travail trop tôt... Fini le temps de la culpabilisation, s'insurge Edwige Antier, il faut faire
confiance aux mamans. Car l'instinct maternel existe, et il faut le réhabiliter. Au-delà des principes éducatifs
rigides qu'on nous a inculqués, il faut revaloriser la spontanéité dans le duo privilégié que forment la mère et
son enfant. Avec l'aide du père et de tous ceux qui entourent l'enfant, la mère retrouve enfin sa place.
Biographie de l'auteur
Edwige Antier, pédiatre, elle est diplômée en psychopathologie de l'enfant. Elle est notamment l'auteur de
J'aide mon enfant à se concentrer et de L'enfant de l'autre, également publiés aux Editions J'ai lu.
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