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Présentation de l'éditeur
Mais comment font les politiques pour nous rallier à leurs idées et capter notre bulletin de vote ? Avec leur
programme, certes. Mais aussi grâce à des techniques de communication et de manipulation très efficaces !
Elles sont pour la première fois rassemblées et expliquées par deux hypnologues de talent, spécialistes de
l’influence, à partir d’exemples concrets.
• Comment des propos flatteurs en apparence peuvent être une manière de prendre l’ascendant sur un
adversaire.
• Comment certains candidats manifestent des émotions pour mieux se rapprocher des électeurs.
• Comment il est possible de dire une chose pour faire entendre le contraire.
Ce livre vous place enfin à armes égales avec les politiques. Qu’il s’agisse de communication verbale ou non
verbale, vous voilà désormais capable de détecter la manipulation quand elle est employée. Un discours
suscite la peur ? Une lampe rouge doit s’allumer dans votre tête !
Clair et accessible, cet ouvrage illustré constitue une véritable initiation à la pensée critique, indispensable à
tout électeur qui veut décider en conscience.
Au-delà de la politique, ce livre vous donne aussi des dizaines de clés pour décrypter les manipulations de la
vie quotidienne et mieux interagir avec les autres. Vous saurez comment interpréter l’orientation d’un regard,
comment se synchroniser sur vos interlocuteurs pour mieux les comprendre, comment être plus efficace dans
votre façon de faire passer un message... Présentation de l'éditeur
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Kévin Finel est président et fondateur de l'Académie de Recherche et de Connaissance en Hypnose
Ericksonienne (ARCHE) à Paris. Il enseigne l'hypnose depuis 1999. À 28 ans, il a reçu plus de 2000
personnes en consultation particulière. Jean Dupré, ancien reporter, titulaire d'un 3e cycle de communication,
après être passé par le spectacle vivant, la réalisation de documentaires et la veille en matière de technologies
de l'information, enseigne aujourd'hui l'hypnose conversationnelle à l'ARCHE.
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