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Exprimez toutes vos humeurs en cuisine grace aux 300 meilleures recettes de Julie Andrieu, passionnée de
cuising, gourmande et grande voyageuse. Partez a la découverte de son univers atravers de magnifiques
photos de plats et de reportages en cuising, ala campagne, au bord de lamer... Imprégnez-vous de sa
philosophie de la cuisine et cuisinez selon vos humeurs gourmandes !
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Présentation de I'éditeur

Exprimez toutes vos humeurs en cuisine grace aux 300 meilleures recettes de Julie Andrieu, passionnée de
cuisine, gourmande et grande voyageuse. Partez a la découverte de son univers atravers de magnifiques
photos de plats et de reportages en cuisine, ala campagne, au bord de lamer... Imprégnez-vous de sa
philosophie de la cuisine et cuisinez selon vos humeurs gourmandes ! D’ humeur amoureuse, préparez des
petits plats pour I’ élu de votre coaur. D’ humeur champétre, concoctez un panier de pique-nique. D humeur
créative, surprenez les papilles de vos invités. D’ humeur minimaliste, effectuez un retour al’ essentiel.
Présentation de I'éditeur

Exprimez toutes vos humeurs en cuisine grace aux 300 meilleures recettes de Julie Andrieu, passionnée de
cuisine, gourmande et grande voyageuse. Partez a la découverte de son univers atravers de magnifiques
photos de plats et de reportages en cuisine, ala campagne, au bord de lamer... Imprégnez-vous de sa
philosophie de la cuisine et cuisinez selon vos humeurs gourmandes ! Biographie de I'auteur

Apres un petit détour par le monde de la photo, Julie décide de faire de sa passion pour la cuisine son métier.
Depuis 1998 et « Le guide du club des croqueurs de chocolat », elle a été |’ auteur d’ une quinzaine de livres,
a collaboré avec plusieurs magazines culinaires et émissions de télévision. Julie apporte depuis un regard
neuf au monde culinaire, en privilégiant |'aspect ludique et accessible de la cuisine quotidienne. Elle devient
maitresse dans I’ art d'élaborer une cuisine de qualité avec peu d’ingrédients !
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