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Présentation de I'éditeur

Vous aimez les spécul 0os, ces petits biscuits venus du Nord au bon godt de cannelle ? Découvrez tous les
desserts que I'on peut faire avec. Vous ne savez résister aux petits gateaux ? V ous succomberez aux
macarons moelleux aux spéculoos. Vous étes inconditionnel des mousses et crémes onctueuses ? Que diriez-
vous d'un tiramisu aux spéculoos ? Vous étes un adepte des accords fruités ? Vous ne résisterez pas alatatin
pommes-spéculoos. Un livre... vraiment gourmand ! . Présentation de |'éditeur

Vous aimez les spécul 0os, ces petits biscuits venus du Nord au bon godt de cannelle ? Découvrez tous les
desserts que I'on peut faire avec.

Vous ne savez résister aux petits gateaux ? V ous succomberez aux macarons moelleux aux spécul oos.

Vous étes inconditionnel des mousses et cremes onctueuses ? Que diriez-vous d'un tiramisu aux spéculoos ?
Vous étes un adepte des accords fruités ? VVous ne résisterez pas alatatin pommes-spécul 00s.

Gréce aux Mini Gourmands, offrez-vous des livres chic et sympas a petit prix.

Compte tenu du petit format, un soin tout particulier & €té apporté alalisibilité des recettes.

Biographie de I'auteur

Martine Lizambard a collaboré a de nombreux ouvrages de cuisine chez Larousse : Larousse des terrairs,
Larousse des confitures, Larousse de la cuisine facile ; chez Flammarion, Desserts traditionnels de France, de
Gaston Lendtre, Bon appétit, de Paul Bocuse ; Bien cuisiner les desserts chez Solar, et, avec Jacques Le
Divellec, Les Bons plats de la mer, Les Meilleures recettes de poissons, crustacés et fruits de mer. Enfin, elle
asigné lestitres Cakes, Beignets, Papillottes, Wok, Brioches, Terrines, Mezze, Farcis, Feuilletés, Verrines
gourmandes, Plancha, Petits fours, Gaspachos, Crépes, Fondues, Chutney, Tartes express, Crumbles et
Charlottes dans |a Collection "V ariations Gourmandes", Cuisine chinoise, Cuisine marocaine, Gateaux,
Recettes minutes, Cuisine créole dans la collection "Occasions gourmandes', et "Les Tartes' et "Les
Cocottes" dans la collection Je cuisine avec Masterchef.

Ellevit aVilleneuve d'Ascq.
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