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Présentation de l'éditeur
Susannah Cahalan, vingt-quatre ans, se réveille entravée sur un lit d’hôpital. Incapable de bouger ou de
parler, elle n’a aucun souvenir de la raison pour laquelle elle est là. Celle qui, quelques semaines plus tôt,
était une jeune fille en bonne santé, vivant sa première relation sérieuse et promise à une brillante carrière de
journaliste, se retrouve désormais cataloguée comme psychotique violente, abrutie de médicaments. Que
s’est-il passé?
Ma vie en suspens est l’histoire incroyable mais vraie d’une plongée inexplicable dans la folie. Susannah
Cahalan raconte sans fard et sans concession cette descente aux enfers et son combat pour reprendre le
dessus, retrouver son identité. Adoptant le point de vue de la journaliste, elle dresse la chronique de sa
maladie : les crises de violence alternant avec un état de catatonie, les examens coûteux ne donnant aucun
résultat, l’éventualité d’un internement à vie et enfin, après un mois de calvaire, l’arrivée d’un nouveau
médecin dont le diagnostic lui sauvera la vie. Présentation de l'éditeur
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