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Présentation de I'éditeur

Saines tout en demeurant terriblement gourmandes, les recettes du livre Initiation ala pétisserie crue et
végane donnent envie de se mettre en cuisine afin de confectionner, par exemple, des cupcakes noix de cajou
et cacao, un cheesecake noix de coco ou encore des géateaux glacés totalement décadents.

Ces recettes sont dignes des plus belles pétisseries tout en demeurant simples et rapides a préparer. Un livre
gue vous allez utiliser trés souvent et qui épatera méme les plus sceptiques de vos amis. Chague recette
comporte une photo qui lui est associée : pour des géteaux, cupcakes, barres, cookies, bouchées et glaces que
vous allez adorer.Biographie de I'auteur

Emily Von Euw est la créatrice du blog thisrawsomeveganlife, qui compte pres d'un million de pages vues
par mois. Ses recettes ont été publiées sur Shape, Skinnylimits et AscensionKitchen. Emily vit au Canada, en
Colombie-Britannique.
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