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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage est une traduction du Traité du Dragon et du Tigre, classique alchimique considéré par les
pratiquants taoistes actuels comme le guide de transformation spirituelle le plus complet. L'introduction trés
détaillée de latraductrice ainsi que les commentaires du texte accompagnent le lecteur dans la
compréhension de cet ouvrage concis et symbolique.
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