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Présentation de I'éditeur

Retrouvez dans un livre numérique, tous les éléments de la méthode du blog Comment-hypnotiser.com pour
apprendre I’ hypnose de maniére simple et efficace, ainsi que tous les conseils, astuces et suggestions
complétes pour hypnotiser facilement ici et maintenant.

Entiérement accessible aux débutants, le livre propose 6 étapes pour tout savoir de I’ hypnose, 4 niveaux
progressifs de difficulté et 15 exercices pratiques complets pour maitriser I'hypnose. Présentation de I'éditeur
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