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Présentation de I'éditeur

Le grand nombre de Formes-Pensées qui gravitent, dansent ou stagnent autour de nous, paralysent nos choix,
activent nos coléres et nos impulsivités en renforcant nos peurs. Ces Formes-Pensées sont al'origine de nos
mal adies ou comportements "déviants'. L’ auteur offre, dans ce Tome 2, les éléments créateurs d'une
ouverture et d'un lacher prise propices atoute guérison. Broché 14 x 21 - 146 pages
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