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PrÃ©sentation de l'Ã©diteur
Masaje tailandés de pies ofrece una visión rigurosa de una técnica milenaria que se fundamenta en la
aromaterapia, la reflexología podal y la estimulación de líneas energéticas mediante el masaje con toallas.
Nos encontramos ante una obra que complementa los conocimientos sobre masaje tailandés tradicional,
aunque los contenidos son independientes a esta técnica. El libro y el DVD permiten al lector aprender a
aplicar tratamientos con finalidades diversas, como los puramente estéticos o los preventivos, mediante la
aplicación de distintas maniobras con un pequeño palo de madera que también se incluye con el manual.
Incluye DVD. Incluye stick de madera.
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