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Présentation de l'éditeur
La modernité remplit notre quotidien d'informations et elle a élevé l'individu à sa plus grande dignité, mais
elle a multiplié les solitudes. La condition humaine reste déterminée par ces deux pôles : une venue au
monde qu'on n'a pas demandée, une mort dont on ne connaît pas l'heure. Comment transformer aujourd'hui
cet entre-deux en une existence pleine et entière, qui fasse sens par-delà nous-mêmes ? Des penseurs de tous
horizons - soufi, moines zen ou tibétain, médecin, prêtre, écrivains... - explorent ici les voies et les étapes de
cette quête intérieure qui nous dépasse. Un dialogue qui résonne comme une invitation à ne pas passer à côté
de la vie.
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