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Pour I'Eglise orthodoxe, les moines et les chrétiens qui vivent dans le monde partagent le mémeidéal ; la
déification de I'hnomme ou divinisation de la nature humaine. Chacun peut I'atteindre par I'entremise du don
de I'Esprit et de I'engagement personnel. Mais qu'est-ce qui fait lasingularité du moine ? C'est 'adoption d'un
genre de vie organise en vue de ce seul but et sanctionné publiguement par I'Eglise atravers les voeux
professés. C'est cette voie monastique, un aspect particuliérement important de la tradition spirituelle de
I'orthodoxie, que le pére Placide Deseille nous fait découvrir ici pour la premiére fois en langue francaise.
Pour y apporter son propre témoignage, le pére Placide agjoutéle™ Typicon, ", ou Régle de vie, de son
monastéere Saint - Antoine - le - Grand dansle Vercors, qui fut fondé en 1978 comme métochion du
monastere de Simonos Petra, du mont Athos, en Gréce.
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Présentation de I'éditeur

Pour I'Eglise orthodoxe, les moines et les chrétiens qui vivent dans le monde partagent le mémeidéal ; la
déification de I'hnomme ou divinisation de la nature humaine. Chacun peut I'atteindre par I'entremise du don
de I'Esprit et de I'engagement personnel. Mais gu'est-ce qui fait lasingularité du moine ? C'est 'adoption d'un
genre de vie organise en vue de ce seul but et sanctionné publiguement par I'Eglise atravers les voeux
professés. C'est cette voie monastique, un aspect particuliérement important de la tradition spirituelle de
I'orthodoxie, que le péere Placide Deseille nous fait découvrir ici pour la premiére fois en langue francaise.
Pour y apporter son propre témoignage, le pére Placide agjoutéle™ Typicon, ", ou Régle de vie, de son
monastere Saint - Antoine - le - Grand dansle Vercors, qui fut fondé en 1978 comme métochion du
monastere de Simonos Petra, du mont Athos, en Grece. Biographie de 'auteur

Né en 1926, le péere Placide Deseille choisit la vie monastique dés |'age de 16 ans. En 1966, il fonde avec des
amis moines un monastére de rite byzantin. Dix ans plus tard, il devient moine du monastére de Simonos
Petra au mont Athos. De retour en France, le pére Placide fonde et devient I'higoumeéne du monastére Saint -
Antoine - le - Grand dans le Vercors. Il aenseigné la patristique al'Institut de théol ogie orthodoxe Saint-
Serge & Paris. || est fondateur de la collection " Spiritualité orientale " aux Editions de I'abbaye de
Bellefontaine, et est ['auteur de nombreux livres et articles sur lathéologie et 1a spiritualité orthodoxes.
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