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Présentation de I'éditeur

Coiffé d'un chignon comme les anciens samourai's, Noriyuki Hamada est |e chef du restaurant Y ukawatan, a
Karuizawa, ville de la préfecture de Nagano, dans les montagnes de I'lle principale de I'archipel
nippon.Bocuse de bronze 2013, et premier lauréat japonais de ces championnats du monde de la cuisine
auxquels le Japon participe depuis plus de vingt-cing ans, il incarne une nouvelle ére culinaire. Fascination et
influence réciprogues lient les gastronomies francaise et japonaise : les recettes de Noriyuki Hamada en sont
une démonstration impressionnante et passionnante...Sans parler un mot de frangais (ni méme d'anglais), le
chef Hamada maitrise comme personne les techniques d'Escoffier et les produits de la cuisine classique
francaise. Avec un plat de viande - Lelivre delanature - , il astupéfié lejury international des Bocuse d'Or,
et des chefs parmi les plus rigoureux, comme Régis Marcon, Pascal Barbot ou Philippe Mille ont salué sa
maestria et sa personnalité. Sa virtuosité, Noriyuki Hamada I'applique pour mettre en valeur les produits
d'une nature qui I'inspire : celle de larégion du Shinsh(. Aux modes de cuisson occidentaus, il associe les
techniques de préparation japonaises, pour des recettes époustouflantes. Ce" mutant " de la cuisine sait tout
faire, maisil sexprime avec une identité incomparable. Un détail, éloquent : [ui qui est né dans un port ne
travaille que les poissons des lacs et desriviéres de sarégion !C'est atravers un livre que e chef Hamada et
I'h6tel Bleston Court ou se niche le restaurant Y ukawatan, ont choisi de conquérir la France. Nulle autre
mieux que Chihiro Masui, auteure japonaise vivant en France, experte de la haute cuisine internationale, ne
pouvait témoigner de la révélation que constitue la cuisine de Noriyuki Hamada. Ensemble, ils ont échafaudé
un livre exprimant les cing saveurs de la cuisine, les cing fondements du go(t : le salé, e sucré, I'acide,
I'amer et |'umami, dont le nom exprime tout simplement le godt de ce qui est bon. Biographie de |'auteur
CHIHIRO MASUI aquitté le Japon al'age de ans pour suivre ses parents a New Y ork, Londres et Paris.
Fille de Chiaki Y amakawa, célébre présentateur de latélévision japonaise, et de Kazuko Masui, journaliste et
écrivain non moins renommée, Chihiro a commencé tot sa carriére d'auteur en écrivant dés I'age de 16 ans
une série intitulée "Guide de Paris pour mon grand-pére", pour un magazine japonais. Grande cuisiniére et
trés gourmande, a travers ses voyages dans plus de quarante pays, €lle a acquis des connaissances extensives
des cuisines du monde. Parfaitement trilingue, elle écrit pour la presse internationale des articles sur la
gastronomie et |'art de vivre, ainsi que sur les grands chefs frangais. Depuis la nai ssance de sa deuxiémefille,
elle privilégie I'écriture de livres, parmi lesquels Anton - Le Pré Catelan (Glénat) en collaboration avec le
chef Frédéric Anton ; Poissons, un art du Japon (Glénat) ; Eric BriJard - Le Cing, avec le chef du George V
(Glénat), en collaboration avec Richard Haughton pour les photographies. Irlandais, e photographe
RICHARD HAUGHTON vit & Londres. Passionné de photographie dés son plusjeune &ge, il aréalisé son
premier reportage a 14 ans pour Architectural Review. L'éventail de ses talents est large et éclectique,
puisqu'il sétend de la photographie de célébrités du monde de la musique, comme Paul McCartney, Luciano
Pavarotti, Daniel Barenboim et David Bowie, ou du théétre avec le ballet du Bolchoi, e ballet national
d'Angleterre, Michael Clark et James Thierrée, jusgu'ala photographie de voyage et de mode. Il atravaillé
avec Chihiro Masui sur de nombreux projets culinaires depuis quinze ans. Ensemble, ils ont réalisé plusieurs
ouvrages primés a travers le monde.
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